CURRICULUM VITA

La sottoscritta Frongia Loredana nata ad Iglesias il 1° luglio 1974, residente in Portoscuso (Prov. Sud Sardegna) in Via Dante n. 14, a
conoscenza di quanto prescritto dallArt. 76 del D.P.R. 28/12/2000, n° 445 sulfa responsabilita penale cui pud andare incontro in caso di
dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui allart. 47 del citato D.P.R. 445/2000 e sotto la propria responsabilita

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome
Indirizzo

Cellulare

E-mail

Nazionalitd

Luogo e Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

» 2 Gennaio 2001 - 31 Marzo 2005
» Datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita
presso PUfficio Servizi Sociali
+ Attivita di progettazione e
formazione collaterali

*» Marzo - Giugno 2001

+ Datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

« Settembre 2001 - Settembre 2005
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

» Novembre 2001 - Marzo 2002
+ Datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Marzo - Giugno 2002

+ Febbraio - Maggio 2003
+ Febbraio - Maggio 2004
« Datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

DICHIARA:

FRONGIA LOREDANA

lirongia@comune.carhonia.ca.it (¢ aRinEiTENs
ltaliana

D

Comune di Portoscuso (SU), V. Marco Polo n. 1

Ufficio Servizi Sociali

Psicologa : .
Consulenza e sostegno individuale, di coppia e di gruppo

Risorsa accreditata per la Formazione dei volontari del Progetto di Servizio Civile
Nazionale “Portoscuso Solidale 1 e 2" e “Portoscuso cresce insieme a te 1 e 2" inerenti gli

ambiti: educativo, di promozione culturale e assistenza.

Universita degli Studi di Cagliari, V. Universita n. 40
Dipartimento di Psicologia
Tutor per 'insegnamento di Psicologia Dinamica

En. A. P. Sardegna (Ente Nazionale Addestramento Professionale), V. Mazzini n. 3 - Carbonia

{Carbonia Iglesias)
Formazione professionale — Obbligo formativo

Docente di Capacita personali - Deontologia professionale nei Corsi:
- Operatori su Personal Computer (Indirizzo Contabile), | e if anno

- Operatori su Personal Computer (Segreteria), | e lt anno
- Meccanico Riparatore veicoli a motore, | e I anno

- Operatore polivalente area elettrica ed elettronica, | anno

Cooperativa Sociale CTR ONLUS, V. Roma n. 167 - Cagliari

Area Sociale: progetto intercomunale “Crescere insieme senza confini”, L. 285/97

Psicologa dell'équipe psicopedagogica nelle scuole

Universita degli Studi di Cagfiari, V. Universita n. 40

SSIS (Scuola di Specializzazione per insegnanti della Scuola Secondaria Superiore) ~ Indirizzo

Arte e Disegno

Docente di Laboratorio di Psicopedagogia del disegno dell’eta evolutiva
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+ Maggio 2002 - Aprile 2003

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Aprile 2003 - Gennaio 2004
« Datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Giugno - Ottobre 2003

« Datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

+ Settembre - Dicembre 2003
+ Datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Settembre - Dicembre 2003
« Datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Dicembre 2003 - Giugno 2004
« Datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Novembre 2004 - Maggio 2005
+ Novembre 2005 - Maggio 2006
+ Datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» 12 Febbraio - 31 Luglio 2005

+ 18 Ottobre 2005 - 10 Maggio 2006

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ 11 Aprile - 31 Dicembre 2005
« Datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* 6 Giugno 2005

» Nome e indirizzo dell’Ente

» Tipo di Concorsofimpiego

Cooperativa Sociale CTR ONLUS, V. Roma n. 167 - Cagliari

Area socio-riabilitativa; Progetto obiettivo “Sofferenti Psichici”
Educatrice itinerante nei laboratori di ceramica e giardinaggio-florovivaistica.

C.R.F.P. (Centro regionale per fa formazione professionale), V. Costituente n. 43 — Carbonia
Formazione professionale

Tutor per il corso di formazione (durata: 700 ore) finalizzato al conseguimento della qualifica di
“Operatore Office Automation”, rivolto a soggetti ad alto rischio di esclusione sociale.

Cooperativa Sociale CTR ONLUS, V. Roma n. 167 - Cagliari
Area socio-riabilitativa; Casa Famiglia Psichiatrica “Primavera”
Educatrice

Isforcoop, V. Loru — Cagliari

P.O.R. Sardegna — Asse lll; Risorse Umane - Misura 3.6. “interventi finalizzati alla prevenzione
della Dispersione Scolastica”
Progetto “Return”™; Psicologa per le attivita di accoglienza e ascolto nelle scuole

Insight s.a.s., V. Garavetti, 32 - Cagliari

Progetto M.A.R.T.E. - Moduli di apprendimento su Rete Tecno-Educativa, in collaborazione con
la Regione Autonoma della Sardegna e il Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca

Progetto “Marte”: Rilevatrice specializzata per le attivita di censimento, attraverso la
somministrazione di questionari per la realizzazione di un'indagine conoscitiva
sullintegrazione Handicap-Scuola.

En. A. P. Sardegna (Ente Nazionale Addestramento Professionale), V. Mazzini - Carbonia (CI)
Sperimentazione del servizio di consulenza psicopedagogica
Psicologa dell’équipe psicopedagogica

Comune di Portoscuso (SU) - Accordo di programma sulle Tossicodipendenze, D.P.R. 309/1990
Area Sociale: Progetto “Scuola-Genitori”

Psicologa “Esperta” per le attivita di formazione e informazione, accoglienza, ascolto e
prevenzione del disagio giovanile,

Cooperativa Sociale “Portoscuso Serena”, V. Baracca n. 10 - Portoscuso (SU)
Area Sociale: progetto obiettivo comunale “Cresciamo insieme”
Psicologa

Cooperativa Sociale “Portoscuso Serena”, V. Baracca n. 10 - Portoscuso (SU)
Area Sociale: progetto obiettivo comunale “Laboratorio di Aggregazione per minori”
Coordinatrice

Provincia di Cagliari, Via Giudice Guglielmo, 46

Idonea (14° posizione) alla Selezione pubblica per titoli e colloquio per il conferimento di
incarico professionale di Esperto di inserimento lavorativo di soggetti svantaggiati per
l'awvio sperimentale dei servizi per limpiego — P.O.R. Sardegna 2000/06 Misura 3.1. (Rinuncia
alPincarico in data 03.07.2007, in quanto gid impiegata presso la Provincia di Carbonia Iglesias)
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+ 10 Gennaio - 22 Febbraio 2006

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ 16 Gennaio - 13 Febbraio 2006

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ 23 gennaio 2006 - 26 Giugno 2007

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ 16 Febbraio -6 Giugno 2006
+ Datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* 6 Giugno 2006
+ Nome e indirizzo dell'Ente
» Tipo di Concorsofimpiego

« 3 Luglio 2006 - 02 Luglio 2007

+ Datore di favoro

» Tipo di azienda o seftore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita
presso I'Ufficio Servizi Sociali

» Altre funzioni
3 Luglio - 31 Dicembre 2006

+ 15 Settembre 2006
+ Ente di riferimento

» Tipo di azienda o settore
» Profilo professionale

+ 4 Dicembre 2006 - 31 Maggio 2007

E 16 Novembre 2007 - 30 Giugno
2008

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ 2 Gennaio 2007 - 30 Novembre
2008

+ Ente di riferimento
» Tipo di azienda o settore

Istituto Comprensivo Cortoghiana, V. Tacca — Carbonia (CI)
“Intervento finalizzato all'orientamento scolastico”
Progetto “Decidiamo Insieme”: Psicologa per le attivita di orientamento

Istituto Comprensive “Don Milani”, V. Dalmazia - Carbonia (CI)
Area Sociale: Progetto “Essere Genitori”
Psicologa per le attivita di accoglienza e ascolto

Cooperativa Sociale CTR Primavera “Noesis” ONLUS, V. Roma n. 167 - Cagliari
Area socio-fiabilitativa: Progetto obiettivo “Sofferenti Psichici”
Cootdinatrice dei laboratori di ceramica e giardinaggio-florovivaistica

ISTITUTO COMPRENSIVO SANTADI - Santadi (Cl)

P.O.N. “La Scuola per lo sviluppo” Fondo Sociale Europeo — Misura 3.2 B - Interventi contro la
dispersione scolastica e il disagio sociale

Psicologa per le attivita di accoglienza e orientamento

Comune di Carbonia, P.zza Roma, 1

Idonea (3° posizione) alla Selezione pubblica per titoli e colloquio per il con
incarico professionale di Psicologo per il Centro Affidi di Carbonia. (Rinuncia all'inc
04.05.2009, in quanto gia impiegata presso if Comune di Arzachena)

Comune di Sant’Anna Arresi (SU), P.zza Alde Moro, 1

Ufficio Servizi Sociali

Psicologa

Consulenza e sostegno individuale, di coppia e di gruppo.

Membro del Gruppo Techico Plus, ai sensi della L. R. 23/05, la cui attivita ¢ finalizzata alla
stesura del primo Piano locale unitario dei servizi alla persona (PLUS) per il Distretto di
Carbonia della Ex Provincia di Carbonia Iglesias.

ex Provincia di Carbonia Iglesias

Servizio Civile Nazionale, L. 64/2001

Risorsa accreditata iscritta all'Albo Regionale degli Enti e delle Organizzazioni di Servizio
Civile in qualita di formatore.

Comune di Calasetta (SU) P.zza Belly, 1

Progetto Obiettivo intercomunale “Centro Polivalente di attivita legate alla cultura del mare”
Psicologa per le attivita di sportello psicopedagogico itinerante nelle Scuole

Ambito privato
Esercizio dell'attivita di psicoterapia individuale e di gruppo.
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« 24 Gennaio - 28 Febbraio 2007

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

+ 21 Febbraio 2007
+ Nome e indirizzo dell'Ente
» Tipo di Concorso/impiego

» 1 Marzo - 31 Maggio 2007
+ Nome e indirizzo dell'Ente
» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ 21 Maggio 2007
« Nome e indirizzo dell'Ente
* Tipo di Concorsaofimpiego

+ 1° Giugno 2007 - 30 Novembre
2008

» Nome e indirizzo de! datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» 11 Febbraio - 26 Maggio 2008

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

+ 25 Febbraio 2008
* Nome e indirizzo dell'Ente
» Tipo di Concorso/impiego

+ 6 Maggio 2008
» Nome e indirizzo dell'Ente
+ Tipo di Concorso/impiego

+ 1° Dicembre 2008 - 30 Dicembre
2010

+» Nome e indirizzo del datore di favoro
+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* 27 Maggio 2009 - 30 Dicembre 2010

Istituto Professionale per I'industria e I'Artigianato e i Servizi Sociali (I.P.I.A.) - Carbonia (SU)

Progetto “Topolino” - Interventi contro la dispersione scolastica e il disagio sociale

Docente di Psicologia per le attivita di approfondimento alla conoscenza di sé e del mondo
lavorativo

Comune di Simaxis (OR), Via San Simaco shc
Vincitrice della Selezione pubblica per titoli e colloquio finalizzata allinstaurazione di un
rapporto di lavoro per 1 anno per la copertura di 1 posto di Psicologo Specializzato.

Comune di Simaxis (OR), Via San Simaco snc
Ufficio Servizi Sociali
Psicologa

Ex Provincia di Carbonia Iglesias

Vincitrice del Concorso pubblico per titoli ed esami finalizzato all'instaurazione di un rapporto
di lavoro a tempo determinato (2 anni) per 1 posto di Istruttore Direttivo Psicologo.

Ex Provincia di Carbonia Iglesias ~ Sede di Carbonia, V. Fertilia n. 40

Settore Politiche Sociali

Istruttore Direttivo Psicologo cat. D, posizione economica D1

LICEQO SCIENTIFICO STATALE “E. LUSSU” - V. Bolzano, 37 09017 Sant'Antioco (SU)

Progetto P.O.N. Misura 6.1: “| speak English as well” - Interventi di istruzione permanente per
adulti

Psicologa per le attivita di accoglienza e orientamento

Ex Provincia di Carbonia Iglesias

Idonea (2° posizione) al Concorso pubblico per titoli ed esami finalizzato all'instaurazione di
un rapporto di lavoro a tempo pieno ed indeterminato per la copertura di 1 posto di Istruttore
Direttivo Psicologo.

Comune di Arzachena (OT)

Vincitrice del Concorso pubblico per soli esami finalizzato allinstaurazione di un rapporto di
lavoro a tempo pieno ed indeterminato per la copertura di 1 posto di Istruttore Direttivo
Segretariato Sociale.

Comune di Arzachena (OT) ~ Sede di V. Crispin. 1
Settore Socio-Assistenziale, Educativo e Culturale
Istruttore Direttivo Segretariato Sociale cat. D, posizione economica D1

Ufficio per la Programmazione e la Gestione Associata (PLUS), ai

sensi della L. R. 23/05: membro designato quale componente dell'Ufficio per il Distretto
Saciosanitario di Olbia.
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+ 4 Marzo 2010
+ Nome e indirizzo dellEnte
» Tipo di Concorsofimpiego

+ 29 Novembre 2010
» Nome e indirizzo dell'Ente
« Tipo di Concorsofimpiego

» Dal 31 Dicembre 2010 a tutt'oggi

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

» 21 settembre 2012 - 31 ottobre 2012
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

« 13 novembre 2017 — 12 novembre
2018

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita
Dal 03.02.21

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 8 Luglio 1993

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
+ Diploma conseguito

+ \otazione

+ 29 Giugno 1999
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

« Laurea conseguita
+ Votazione

+ 1° Dicembre 2006
« Istituto di specializzazione
» Specializzazione

« \otazione
« Direttore

Comune di Capoterra (CA)

Idonea (5° posiz.) al Concorso pubblico per titoli ed esami finalizzato allinstaurazione di un
rapporto di lavoro a tempo pieno ed indeterminato per 1 posto di Istruttore Direttivo Psicologo.

Comune di Carbonia (SU)

Vincitrice del Concorso pubblico per titoli ed esami finalizzato all'instaurazione di un rapporto
di lavoro a tempo parziale (30 ore) ed indeterminato per la copertura di 1 posto di Funzionario
Educativo Psicologo.

Comune di Carbonia (SU) - Sede di V. Balilla
Settore Servizi Sociali
Funzionario ed eq (Ex Funzionario Educativo Psicologo), cat. D (ex D4)

Contratto a tempo indeterminato e parziale per un impegno di 30 ore settimanali fino al
30.05.2021 e a tempo pieno (36 ore settimanali) dal 31.05.2021 a tuttoggi, nell'ambito della
tutela minorile.

Ex Provincia di Carbonia Iglesias - Sede di Carbonia, V. Fertilia n. 40
Settore Ambiente e Protezione Civile
Formatore accreditato per la formazione generale del Servizio Civile

Incarico autorizzato dallEnte di appartenenza (Comune di Carbonia) per lo svolgimento di n.
45 ore di formazione generale rivolte a n. 4 volontari di Servizio Civile nell'ambito del progetto
“Protezione Civile 2011", ' '

Comune di Carbonia (SU) - Sede di V. Balilla

Settore Servizi Sociali

Operatore Locale di Progetto (OLP) nell'ambito del Progetto di Servizio Civile Nazionale
“Imparo giocando”

Impegno di 10 ore settimanali, nel’ambito del suddetto progetto, in affiancamento alle volontarie.
Membro dell'Osservatorio Regionale sulla violenza di genere e Referente (Plus Carbonia) dei
relativi tavoli di programmazione.

Liceo Scientifico Statale “E. Amaldi”, Carbonia (SU)
Maturita scientifica
57/60

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione — Corso di laurea
guinguennale in Psicologia

Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni

110/110

Centro studi Psicosomatica (CSP) s. a s., Piazzale degli Eroi n. 16 - Roma

Conseguimento della Specializzazione quadriennale in Psicoterapia della Gestalt analitica
individuale e di gruppo.

60/60

Dott. Stefano Crispino, Direttore del CSP.
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PUBBLICAZIONI
+ 2002
« Nome e tipo di rivista scientifica
« Titolo
+ Autori

» Febbraio 2003

+ Nome e tipo di rivista scientifica
« Titolo

- Autori

FORMAZIONE COMPLEMENTARE
E ATTIVITA DI RICERCA

+ Gennaio 2002
» Tipo di corso

« Durata
» Direttore/Coordinatore

« Aprile 2004 - Maggio 2006
+» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione promotore delliniziativa

+ Settore

* Durata
» Direttore Servizio
» Tutor aziendale Servizio

+ Ottobre 2004

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione promotore dell'iniziativa

* Settore

» Direttore Servizio

» Giugno 2005
» Tipo di corso

* Durata

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+4 - 7 Novembre 2008
+ Tipo di corso

« Durata
« Istituto di istruzione o formazione

*» 9 Giugno - 15 Luglio 2011
* Tipo di corso

Psicologia Educagdo e Cultura, vol. Vi, n. 2, pagg. 279-301
“Religion and forgiveness”: una ricerca sul rapporto tra religione e perdono

Etienne Mullet (Ecole Pratique des Hautes Etudes, France), Fabiola Azar (Social sciences
institute, Antelias, Lebanon), José Barros e Félix Neto (Universita di Porto, Portogallo),
Loredana Frongia e Veronica Usai (Universita degli studi di Cagliari).

“Journal of Personality”, Blackwell Publishing, vol. 71, n. 1, pagg. 1-19.

“Religious Involvement and the Forgiving Personality”: una ricerca sulla disponibilita delle
persone al perdono

Etienne Mullet e Sheila Riviére Shafighi (Ecole Pratique des Hautes Etudes, France), José
Barros e Félix Neto (Universitd di Porto, Portogallo), Loredana Frongia e Veronica Usai
(Universita di Cagliari).

Attestato di partecipazione alla 3°Edizione del Corso biennale di formazione in Psicologia
del Lavoro e dell’Organizzazione, le cui tematiche principali sono state: ['analisi organizzativa,
la selezione, la formazione, la valutazione delle risorse umane.

250 ore
Dott.ssa Borgogni Laura, docente presso L'universita “La Sapienza”, Roma.

Servizio Psichiatrico di diagnosi e cura, Ospedale “Sirai” — Carbonia (SU)

Tirocinio Obbligatorio annuale nell'ambito del Corso di specializzazione in Psicoterapia della
Gestalt analitica individuale e di gruppo

150 ore annuali per un totale di 600 ore
Dott. Laddomada Antonio, Psichiatra
Dott. Pusceddu Serafino, Psichiatra

Servizio Psichiatrico di diagnosi e cura, Ospedale “Sirai” A.S. L. n. 7 — Carbonia (SU)

Ricerca finalizzata alla rilevazione di dati relativi a variabili di tipo strutturale, organizzativo,
professionale etc. degli SPDC in Sardegna, presentata al Convegno su: “Lo stato della salute
mentale in Sardegna”, il 5 Novembre 2004.

Dott. Laddomada Antonio, Psichiatra e Primario del Servizio Psichiatrico di diagnosi e cura,
Ospedale “Sirai” - Carbonia.

Attestato di partecipazione al Corso inerente I'Assistenza educativa territoriale e lo sviluppo
di comunita.

80 ore
ENAIP - Centro di Formazione Professionale, Via Croceifisso, 90 - Iglesias (SU)

Attestato di partecipazione al 1° Corso di formazione regionale per formatori del Servizio
Civile Nazionale.

35ore

Regione Sardegna, Universita degli Studi di Cagliari presso Centro Regionale di Formazione
Professionale, Zona Su Planu ~ Cagliari

Attestato di partecipazione al Corso di formazione per operatori dell'Affido familiare e
dell'adozione”
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* Durata
« |stituto di istruzione o formazione

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

CAPACITA E COMPETENZE
LINGUISTICHE

PATENTE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Carbonia, 13 Novembre 2023

50 ore , suddivise nell'arco di 10 giornate
Coop. NOA di Cagliari che gestisce i Servizio Affidi Distrettuale di Carbonia

Conoscenza di Windows Xp, Microsoft Office, Internet Explorer acquisita prevalentemente in
ambito lavorativo.

Attestato di conoscenza della lingua francese (livello 4) rilasciato dallUniversita Frangois
Rabelais di Tours (Francia) il 10/06/1999,

Attestato di frequenza al corso di lingua inglese (fivello Pre-intermedio) svoltosi dal 30/04 al
01/07/1998, rilasciato dall'Universita degli Studi di Cagliari.

Di guida (cat. B)

Iscrizione n. 682 del 17/02/2001 all'Albo degli Psicologi della Sardegna, ai fini dell"abilitazione
all'esercizio della professione di psicologa e (dal 2007) di psicoterapeuta.

Autorizzazione al trattamento dei dati personali forniti ai sensi del D. Lgs. 196/2003.

In fede,

Loredana Frongia

Loredana
Frongia
13.11.2023
10:11:15

. GMT+01:00
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