
Pagina 1 - Curriculum vitae di 

[ Pili Sebastian Paolo ] 

  

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PILI SEBASTIAN PAOLO 
Indirizzo  VIA BARONIA, 16     CAGLIARI 
Telefono  342 7699152 

Fax   
E-mail  sebastian.pili@gmail.com 

   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  22 SETTEMBRE 1985 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dicembre 2009-febbraio 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 iCall    

via dei Carroz, Cagliari 
• Tipo di azienda o settore  Call center 

• Tipo di impiego  Operatore outbound 
• Principali mansioni e responsabilità  Contrattazione pacchetti telefonia ed internet 

 
• Date (da – a)  02 APRILE 2012– 28 settembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “La Pietra e il Grano”    S.A.S. di Angelo Anedda 
zona industriale, località “Taccu”, Nurri 

• Tipo di azienda o settore  ATTIVITÀ MANIFATTURIERE - Divisione ATECO 2007 : INDUSTRIE ALIMENTARI 

• Tipo di impiego  Tirocinio Formativo e di Orientamento 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a) 

 Addetto alle macchine per la riproduzione e l'invio di materiali e 

Documenti 

 

 

Gennaio 2014 – tutt’ora 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CSI Cagliari, via san Lucifero,87 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Associazione nazionale di sport amatoriali 

• Tipo di impiego  Responsabile del settore pallavolo 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Coordinamento di tutte le attività legate allo svolgimento di campionati e tornei 
di pallavolo misto per adulti e bambini 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2005 – tutt’ora 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Cagliari – Corso di Laurea in Lettere, curriculum “Lingua e cultura della 

Sardegna” 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Linguistica italiana, lettura critica delle opere letterarie in lingua italiana e lingua sarda. 

• Qualifica conseguita  xxx 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 xxx 

 
 
 
 

• Date (da – a)  1999-2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico Statale “Pitagora” – Isili 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie scientifiche e letterarie 

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Valutazione: 67/100 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Livello B1 

• Capacità di scrittura  Livello B1 
• Capacità di espressione orale  Livello B1 

 
  SARDO CAMPIDANESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 
• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Predisposizione al lavoro di gruppo 

Attitudine a lavorare per obiettivi 

Ottime doti comunicative 

Elevata flessibilità e capacità di lavorare e studiare in situazioni di stress.  

Ho maturato queste capacità nell’ambito dell’università e dello sport.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 BUONE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE, ANCHE QUESTE MATURATE NELL’AMBITO DELL’UNIVERSITÀ, DELLO 

SPORT E DELLA FAMIGLIA, CARATTERIZZATE ANCHE DA UN PERSONALE INTERESSE PER LA PSICOLOGIA, 
CON LA FREQUENTAZIONE COSTANTE DI MANUALI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Conoscenza degli applicativi Microsoft Windows XP, Vista, Windows 7, Windows 8 e del 
pacchetto Office. 
Ottime capacità di navigazione in internet. 
Buone capacità di installazione software e reti 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 PUBBLICAZIONE DELLA POESIA “L’OUTSIDER” NELL’ANTOLOGIA “POESIE DA NETEDITOR, GIULIO 

PERRONE EDITORE, ROMA, 2007 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Arbitro di Calcio a Cinque 
Arbitro di Pallavolo presso la Caam Sardegna 
Distributore indipendente per l’azienda internazionale Herbalife 
 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  xxx 

 
 

ALLEGATI  Attestato di Tirocinio Formativo e di Orientamento ai sensi dell'art. 6 del D.M. 
142 del 

25 marzo 1998 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 


